Acta Obstet Ginecol Port 2010;4(4):161

EDITORIAL

Curso de Obstetricia e Livro de Obstética

Os livros Curso de Obstetricia ' e Livro de Obsté-
tica, 2 editados pelo saudoso Professor Mario Luiz
Mendes, sdo, na minha opinido, um bom mote para se
dar visibilidade a produ¢@o nacional de livros base de
Obstetricia e Ginecologia, registada nas duas tltimas
décadas.

Curso de Obstetricia, ! editado em 1991, e ree-
ditado em 1993, e Livro de Obstética, 2 editado em
1994, sdao dois classicos da Obstetricia Portuguesa,
demasiado importantes para serem desconhecidos
entre académicos, internos e especialistas. Demasia-
do importantes, pelo rico contetido cientifico, peda-
gbgico e clinico, que nos ¢ legado por uma geragao
de Obstetras Portugueses, de onde destaco aqueles
que ja partiram, como o proprio Professor Luiz Mario
Mendes - eminente impulsor da fundagdo do Servigo
Nacional e Satide — para além dos Professores Jorge
Fagulha, Torrado da Silva e Luis Pereira Leite, mem-
bros incansaveis das diversas Comissdes Nacionais
de Satde da Mulher e da Crianga, que nos ajudaram
a sair dos ultimos lugares da satide materno infantil
Europeia, para atingir os seus lugares cimeiros.

Alguns capitulos do Curso de Obstetricia ' ja es-
tdo um pouco desactualizados, mas tal ndo diminui a
intemporalidade dos capitulos dedicados a historia da
Obstetricia, mundial e nacional, ao exame clinico, a to-
cologia e aos cuidados a puérpera e ao recém-nascido,
sem esquecer a constante preocupacdo do editor com a
Etica, o Direito e a Gestdo dos servigos de satde.

O Livro de Obstética 2 ¢é simplesmente impar. Ret-
ne um conjunto invulgar de capitulos, indispensaveis
ao necessario, mas tantas vezes esquecido, enquadra-
mento historico, filosofico, teoldgico, antropologico,
sociologico e psicoldgico da gravida, sem descurar os

desafios das novas realidades sociais e tecnologicas e,
uma vez mais, a Etica, o Direito e a Gestdo dos servi-
cos de saude, essenciais a consolidacdo das conquis-
tas que nos trouxeram até ao presente ¢ nos preparam
para o futuro.

Aos livros Curso de Obstetricia ! e Livro de Obs-
tética, 2 juntam-se os - também ja cléssicos - livros
de Medicina Materno-Fetal, 3 editado pelo Professor
Luis Mendes Graca, em 1996, e reeditado em 2000,
2005 ¢ 2010, e 0 Manual de Ginecologia, editado pelo
Professor Carlos Freire de Oliveira, em 2009. 4

Num outro plano, tem sido desenvolvido traba-
lho igualmente meritdrio, na publicagdo de livros
de protocolos e consensos. Neste grupo, permito-me
destacar, os Protocolos de Medicina Materno-Fetal,
editados pelos Professores Diogo Ayres de Campos e
Nuno Montenegro, em 2005, e reeditado em 2008, 3
pela sua procura e adop¢do quase universal na regido
norte do pais.

Resta-me desejar a todos que, sempre que leiam
ou folheiem alguma das obras que aqui referi, sin-
tam o mesmo proveito que eu sempre sinto quando
o fago.

Jodo Bernardes
Editor Associado da AOGP

Referéncias

1- Curso de Obstetricia. Mendes ML (Ed). Livraria Almedina. Coimbra
1991.

2- Livro de Obstética. Mendes ML (Ed). Livraria Almedina. Coimbra
1994.

3- Medicina Materno-Fetal. Graga LM (Ed). Lidel. Lisboa 2010.

4- Manual de Ginecologia. Carlos Freire de Oliveira. Permanyer Portugal
2010.

5- Protocolos de Medicina Materno-Fetal. Ayres de Campos D, Montenegro
N, Rodrigues T (Eds). Lidel. Porto 2008.

161



